Collage en Impressies Amor Fati Samenspel

Zomer Bijeenkomst van de QfWf-Kring 20 juni 2026
Arts Dialogues op Groene Punt in de Vecht bij Weesp:

Spoken Word, (Be)Tekenen en Samen-zijn: afronding van het seizoen!

Na inspectie door de baas van het
eiland...

Fijn weerzien met elkaar in de
verkoelende schaduw ....

de kleurﬁ jke Tapastafel
met prachtige decoraties in Oosterse sfeer en zelf
gemaakt porcelein van Wa’ad!




Genieten rond de Tapas Tael

re

A R
ter afronding van ons Amor Fati Samenspel




die voorbij gaat - en in een
oogopslag de hoogte van de berg &
diepte van het dal kent’

Angela draagt haar gedicht voor:

Zie de tekst: Ontmoeting met de
Vreemde Ander

De Groene Punt IS een samenspel van
de natuurelementen Aarde, Water,
Lucht en het Vuur gaan we zelf
aansteken!

Quintessence gedicht over de ‘rivier

Q.
Ritueel met het ‘geheim van de Quintessence’: de
Hoorn des Overvloeds voelbaar in ons midden:

Vermeerdering van geluk door het te delen!



https://wijsheidsweb.nl/ontmoeting-met-de-vreemde-ander/
https://wijsheidsweb.nl/ontmoeting-met-de-vreemde-ander/

Aansteken van de Quintessence Kaars | leder straalt op eigen wijze...

; s
Soms uitbund

Dan uitrusten in de schaduw:




Robin vertelt over zijn | ... en nodigt ieder uit een eigen tekening te maken
fenomenologisch-beeldende wat de Quest voor je betekent...
onderzoek naar de QfWf

... voor een verrijkende Art Dialogue!
Er ontstaan kleurrijke beelden ...




Maud tekent veelkleurigheid van de
natuur en van de Quest kring die
verbindt — ook het zwart van de

hectiek in de wereld, wat het lastig

maakt steeds tijd voor de Quest vrij
te maken:

leder geeft woorden aan het
verlangen hoe zich met de QfWf te
verbinden

. | \/

Juanita deelt haar verbondenheid met de Chinese
Vijf-elementen leer

Wa’ad (be)tekent hoe van binnenuit verbonden er
verbinding met elkaar ontstaat




SAngela geeft expressie aan haar
sihartsverbondenheid met de Quest Kring
» rFa

— & e 'd

Omhulling in vormen en kleuren en
krachten die buiten de bedding
willen gaan....

Wat een prachtige viering van de zomer met een
waardevol gesprek rond de rijke oogst van zo een
mooie Kring van mensen, een Soul Circle waar de

QfWf blij mee mag zijn!

Dank Robin hoe je ons meegenomen hebt in jouw
beeldend onderzoek, dank Juanita voor het
voorgaan in de Vuur-dans en dank Wa’ad voor je
hapjes in porceleinen kunst en je foto’s; dank
Angela voor jouw hartsverbindende gedichten &
het maken van foto’s van onze bijeenkomsten om




Spreken ‘vanuit’ en ‘met’ de
beelden...

Juanita deelt graag haar
inspiratiebronnen uit:

Zie hieronder het overzicht met de
Chinese vijf elementen in samenhang
met de seizoenen:

Vzm

ze in herinnering levend te houden.

BJuanita’s filmpjes voor meditatieve momenten en

Som dansend met het vuur-element van binnen en

a2 van buiten de zomer door te komen:

- https://youtu.be/Pw07k13nGgE?is= ySUHbDAN4Q

mxe46

https://youtu.be/q9NRZ gNn6E?is=G5ZalTAtko bt

https://youtu.be/4zvyeGdpsvM?is=CDvXAIDokutF
W2pP

https://youtu.be/pY 20fhwK31k?is=J8ePOhYZpCOn
L18w

https://youtu.be/eNach1lYKQzQ?is=KEAIGVNL7B
V9pHgH

Hieronder de door Yassine el Azabi gemaakte “Wu
Xing” visualisatie hoe de Chinese leer van de
natuurelementen dynamisch is: een oneindige
proces van creatie en destructie



https://youtu.be/VGJEx9-ApDk?is=tRKwctNEYLZmIrxA
https://youtu.be/VGJEx9-ApDk?is=tRKwctNEYLZmIrxA
https://youtu.be/Pw07k13nGqE?is=_y8UHbDAN4Qmxe46
https://youtu.be/Pw07k13nGqE?is=_y8UHbDAN4Qmxe46
https://youtu.be/q9NRZ_qNn6E?is=G5ZaITAtko_btVzm
https://youtu.be/q9NRZ_qNn6E?is=G5ZaITAtko_btVzm
https://youtu.be/4zvyeGdpsvM?is=CDvXAIDokutFW2pP
https://youtu.be/4zvyeGdpsvM?is=CDvXAIDokutFW2pP
https://youtu.be/pY2OfhwK3Ik?is=J8ePQhYZpCOnL18w
https://youtu.be/pY2OfhwK3Ik?is=J8ePQhYZpCOnL18w
https://youtu.be/eNa6h1YKQzQ?is=KEAlGvNL7BV9pHqH
https://youtu.be/eNa6h1YKQzQ?is=KEAlGvNL7BV9pHqH
https://wijsheidsweb.nl/wijsheid/aura-representation-and-worldview/
https://wijsheidsweb.nl/wijsheid/aura-representation-and-worldview/

De Winter - het element WATER: de tijd om te
herbronnen en weer in contact te komen met je
goddelijke blauwdruk. Naar binnen keren, tot rust
komen, bezinnen en bijtanken.

De Lente - het element HOUT: wanneer je goed
geworteld bent mag je naar buiten: expressie. Wie je
bedoelt bent te zijn, het wil er uit! Niet hoe het
systeem jou bepaalt. Boosheid en frustratie door :
bijvoorbeeld een keurslijf kunnen je doen verstijven. \(/%/raﬁ‘%r
Met als gevolg pijnlijke gewrichten en spieren.

Fire
(Huo)

De Zomer - het element VUUR: verwerken en
verteren op het diepste nivo. Wat is voedend, wat is
belastend. Je kan je zo op je ziel getrapt voelen. Hoe
kan je je hart weer open zetten? Jezelf liefhebben.

. Metal Earh
De Nazomer - het element AARDE: fysiek gegrond din) (Ta)

zijn. In je midden, neutraal. De verwondering: gevoed
door het leven, hier en nu, Mindfull. Het is ook de

periode van mid-life: heb je het naar je zin met jezelf. — Generating interaction
Als het leven je terug roept, wat valt er op te ruimen?

De Herfst - het element METAAL: de bomen laten de }> Overcoming interaction

blaadjes los. Eenmaal gevallen, komt het niet meer
terug. Loslaten van overtuigingen en patronen. Als de
moed je in de schoenen zakt, overmant door verdriet.
Heb je de moed om om te kijken en je eigen aandeel
in de dinaen te zien? Welke lessen heb ie aeleerd.

Wie hier dieper in wil duiken vanuit
de interculturele filosofie: lees over
de verbinding van deze 5 elementen
met de Chinese geneeskunst:
Worldview in Greek and Chinese | DANK LIEVE QfWf-SOUL CIRCLE: wat een
medicine - Wijsheidsweb - Quest for | PRACHTIGE Zomer Bijeenkomst en afronding van
Wisdom | ons QfWf-Seizoen!

Met ons aller betrokken harten, handen, ogen en
hoofden gaat het lukken van de Seizoens-
bijeenkomsten een Quest Traditie te maken!

Een prachtige afronding van onze reis vanaf de Zomer 2025 met het Amor Fati Samenspel als Quest for Wisdom Kring. Negen
bijeenkomsten waarin wij uitdeelden van ons innerlijk vuur als wereldburgers: hoe wij het verlangen naar verbondenheid als
wereldgemeenschap eerst zelf innerlijk zijn gaan doorvoelen en van daaruit expressie geven in creatieve vormen. Deze
congruentie is de spil van de Quest for Wisdom inter-culturele levenskunst: zodat hetgeen wij met elkaar beoefenen de
vonkjes zijn voor het kosmopolitische vuur dat we verder verspreiden in de wereld!

Een rode draad door de negen Amor Fati Samenspel bijeenkomsten:

Het eerste vonkje hiervoor ontstond in de lente 2025, waar wij als Wereldburgerschapsgroep de Regenboog Paradijsvogel
met het Kosmisch Ei verwelkomden in de Theetuin van Weesp: hoe bijzonder dat Wa’ad dit beeld daar zag en, nog voordat
zij ons kende, de positieve energie voelde en zich aanmeldde bij de Quest for Wisdom, afgelopen winter!

De eerste Zomerbijeenkomst stond in het teken van authenticiteit als oproep: hoe echt te zijn in een vervreemdende wereld
— en hoe congruent te blijven in de verschillende rollen die we spelen in het leven? Deze oproep bespiegelden we met de
metafoor van het masker. Vanuit een ‘elementaire levenskunst’ gaat authenticiteit een-voudig door het afdoen van het
masker! Echter, in een vervreemdende wereld is dit complexer. Daartoe onderzochten we de kunst hoe ‘trouw te blijven’
aan het innerlijk kompas en een goede koers in het leven te vinden en houden: hoe je innerlijk af te stemmen met anderen
in steeds verschillende situaties? Dat vraagt een balanceren tussen de polaire levensgrondhoudingen van Overgave aan het
leven en willen Beheersen. leder tekende de eigen ‘balanceerkunst’ en maakte een ‘tegeltje met een levensmotto’. Op de
derde bijeenkomst met Art Dialogue knutselden we van allerhande materiaal een eigen respons op de vraag: hebben we voor



https://wijsheidsweb.nl/wijsheid/worldview-in-greek-and-chinese-medicine/
https://wijsheidsweb.nl/wijsheid/worldview-in-greek-and-chinese-medicine/
https://wijsheidsweb.nl/wijsheid/worldview-in-greek-and-chinese-medicine/

‘het goede leven’ in de complexe situaties van alledag vaste kaders nodig of ligt het ware levensgeluk juist daarbuiten?
Daarna, op de jaarlijkse Ontmoetingsdag najaar 2025, beleefden we met muziek hoe een goed midden te vinden tussen chaos
(kakofonie) en een dwingend kader voor ‘goed en fout’ (niet ‘vals’ spelen!). Zo’n kader lijkt duidelijkheid te geven, maar
gaat gepaard met een sociale dynamiek van in- en uitsluiting. Deze muzische metafoor bracht in beleving hoe lastig het is de
vrijheid te realiseren en openheid voor meervoudige perspectieven — wat nodig is voor een pluriforme samenleving! Hoe uit
de chaos in de huidige wereld met elkaar samenspel als kunst te ontwikkelen om een polyfonie te laten klinken? Dat vraagt
vooral (uisteren naar elkaar: met Bruggen en Ladders voor verbinding, en ander (innerlijk/ filosofisch) gereedschap voor
respect en interesse in de ander en andere visies.

Op de Winterbijeenkomst stond de vraag centraal: hebben we voor een kosmopolitische cultuur een nieuwe mythe nodig met
symboliek die ons verbindt? We verkenden daartoe archetypische symbolen op een reis naar binnen: de rode draad van
Ariadne als symbool voor het innerlijk kompas teneinde goede koers te houden: langs enerzijds de Plukweide (Carpe Diem)
en anderzijds de Grot van Bezinning (Memento Mori), op zoek naar zowel geborgenheid van de groep in de Herberg van
Gastvrijheid, als op een pad van individuatie als Vrij Vliegende Vlinder. Zouden we deze mythische levensmotieven in het
labyrint van het leven tot transculturele wegwijzers kunnen vormen voor een kosmopolitische mythe, die ons van
binnenuit verbindt als wereldburgers in een kantelende wereldorde?

Op de lentebijeenkomst buiten op het eiland, schaarden we ons rond de kleurrijke Tapastafel, ingericht voor het lente-
verwelkomingsritueel. Daar omheen een paarse slinger met de symbolen uit de vijfde spelronde van Beproeving met
“landschappen in elementaire disbalans: het Wilde Water, de Eeuwige Sneeuw, de Mistige Heuvels, het Duistere Woud, het
Zompige Moeras, het Treurwilgenwoud”. Buiten voelden we de frisse voorjaarslucht — met een stralende zon en het
stromende water van de Vecht. Van binnen maakten we de elementen wakker met het lucht geven in een diepe zucht, het
aansteken van de kaarsjes en met de handen in de klei ‘iets maken’ — de kou omarmen als beproeving en daar doorheen de
warmte van ons samenzijn voelen: een kunst van het omdraaien: thema van de Lente Wandeling!

Daar, in “Anna’s tuin & ruigte”, verbonden we het ontspruitende groen en kruipende leven in de tuin met de Amor Fati
spelronde “Ontmoetingen op de levensreis”. Zo bracht het ontmoeten van gewortelde, geschubde, geleedpotige, harige,
drakige en heksige wezens ons in de sfeer van ‘het liminele’:in het ervaren van een grens tussen ik en ander. Hoe de ander
écht binnen te laten zonder hem/haar/hen/het in een hokje van ons referentiekader te stoppen? En juist bereid te zijn zelf
ver-ander-d uit de ontmoeting tevoorschijn te komen? Deze openheid raakt aan het wereldburgerschaps-vraagstuk: hoe
vanuit de beproevende situatie naar een nieuw begin te kantelen? Het keren van een crisis in een kans vraagt trouw te
blijven aan het innerlijk kompas en met elkaar Kringen van Bekommernis vormen!

Het Amor Fati-spel weerspiegelt met de zevende Ronde van Aankomst op Plaatsen van Bestemming hoe er vanuit de
openheid en bereidheid tot ontmoeting osmose tussen binnen en buiten ontstaat: op de Groene Punt keerden wij, als
reizigers door het Amor Fati-landschap van levenskunst en levensgeluk terug in ons element: aarde, water, lucht en vuur: ook
als innerlijke grond, innerlijke bron, innerlijke ruimte en innerlijke vonk! Deze verinnerlijking van de elementen “zo
binnen, zo buiten — zo boven, zo beneden” geeft betekenis aan de quinta-essencia en keert het ‘normale’ perspectief om
van het ‘op weg zijn naar levensgeluk’ naar het zijn waar je bent en openstaan voor geluk wat er is. Met het oogsten uit
onze reis van Amor Fati Samenspel brachten we dit thema met elkaar heel bijzonder in beleving:

Hoe wij vanuit de verbinding met de natuur buiten én binnen met onze eigen kleur
een kleurrijke groep van wereldburgers vormen!

Veel dank dierbare Quest-Kringleden voor deze Amor Fati Samenspel-reis: dat we met
elkaar mogen blijven optrekken op een Quest for Wisdom, waar wij in samenspel met
woorden, beelden en klanken expressie aan het mysterie geven dat ons verbindt!

To de jaarlijkse Ontmoetingsdag: 26 september 2026!

Op deze dag vieren wij het tienjarig bestaan als stichting en interculturele community:

We blikken terug op de start en ontwikkeling van de Quest for Wisdom: de game Quest
for Wisdom, het Wijsheidsweb, Videokanaal en SeizoensNieuwsbrief Spinnen Web, het
interculturele storytelling programma Animal Wisdom en Wereldburgerschapsprogramma
op De Gulden Snede. In het spoor van de oplevering van dit laatste project ontstonden
de Seizoensbijeenkomsten en een Soul Circle die in co-creatie een jaarthema ontwikkelt.
Hoe gaan we verder? Gaan we door met deze ontwikkelde vormen, waarin we de missie
van de QfWf realiseren vanuit levende ontmoetingen naar het expressie geven aan het
jaarthema in kunstzinnige en dialogische (spel)vormen in een cyclische ontwikkeling?
Wie wil hier samen als Kernkring de schouders onder gaan zetten voor het volgende
seizoen?



https://www.deguldensnede.com/spring-energy-for-a-world-on-fire/
https://www.deguldensnede.com/spring-energy-for-a-world-on-fire/
https://questforwisdom.org/quest-2/game-for-wisdom/
https://questforwisdom.org/quest-2/game-for-wisdom/
https://wijsheidsweb.nl/
https://questforwisdom.org/quest-3/qfwf-videokanaal/
https://animal-wisdom.org/
https://www.deguldensnede.com/

