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QFWF Ontmoetingsdag 2023 

Het Ei van Sankofa:  
Ingrediënten voor wereldburgerschap! 
Datum: zaterdag 21 oktober 2023  
Locatie: Op de 1e verdieping van ‘De Bibliotheek Gooi - 
Bussum’ 
Adres: Wilhelminaplantsoen 18, 1404 JB Bussum. 

Programma 

Vanaf 12.00 

uur 

Inloop met hapjes en drankjes, 
Informele ontmoetingen 

13.00 uur Opening van de QFWF Ontmoetingsdag 2023  
door Heidi Muijen  

13.10 uur 

 

 

13.30 uur 

Muzikaal welkom: de “QFWF-Rap” 
door Henry Muldrow, Culturele Droomwevers solisten: Chiquita Odjo-
Seymonson, Standish de Vries en Marianne Sellegeren & wij allen!  

Opening Verleden Luik: Het koloniale en slavernij verleden 
“Sankofa”, Rap gedicht van Arend Smit  

De rap “Hersteld”, door Angela Gilds   
Dans door Hedy-Jane Guds 

13.45 uur Workshop: Hoe collectief verantwoordelijkheid te dragen? 
Een dialoog ‘van ik naar wij’ o.l.v. Nivedita Yohana 

De rap: “Excuses”, door Marianne Selleger  

14.45 uur Pauze: 
met fris, thee en koffie 

15.15 uur Opening Heden Luik: 
De rap “Ketenen gebroken”, door Standish de Vries  

Gedichten over vrijwording als levenskunst  
Voorgedragen door Heidi Muijen, Robin Stemerding, Maud van Ingen: 
“Noodlot” van Louis van Marissing 
“Voor de basisrechten” van Erfan Pourmohammadi 

Poëtische reflectie: Wat betekent vrijheid voor mij, voor ons….? 

15.45 uur Opening Toekomst Luik:  
De rap “Marrons”, door Standish de Vries 



16.00 uur 

 

 

16.30 uur 

 

Geworpen in de toekomst: zaadjes van vrijheid! 
Heidi Muijen, Robin Stemerding, Maud van Ingen 
& wij allen 

Muzikale uitluiding “Lang zal de vrijheid leven” 
met Henry Muldrow en Culturele Droomwevers 
Solisten: Standish de Vries, Angela Gilds en 
Chiquita Odjo-Seymonson 

16.45 uur 

17.00 uur 

Afronding van de Ontmoetingsdag 

Sluiting van De Bibliotheek 

 

 Tekstschrijver raps: Henry Muldrow, tekstcorrectie Jori Oosterwaal 

 

De ‘QFWF-Rap’ door Henry Muldrow 

De ‘Quest For Wisdom Foundation’ met verstand en gevoel 
heeft het stimuleren van interculturele levenskunst als doel. 

Door drie Quests versterken we een cultuur van openheid, 
met interesse, inclusie en culturele diversiteit. 
Wijsheid zoeken we als een stichting zonder winstoogmerk. 
Kunstzinnige expressie maakt onze geest sterk. 

De ‘Quest For Wisdom Foundation’ met verstand en gevoel 
heeft het stimuleren van interculturele levenskunst als doel. 

Wijsheden verzamelen we uit alle vier windstreken. 
In de waan van de dag blijven we elkaar ontmoeten en spreken 
want iedereen, van bestuurders tot de buren in de straat, 
is verbonden door een onzichtbare rode draad. 

De ‘Quest For Wisdom Foundation’ met verstand en gevoel 
heeft het stimuleren van interculturele levenskunst als doel. 

Hoe gaan we om of willen we omgaan met de vreemde ander? 
Dat kan een vluchteling zijn, een randfiguur of een buitenlander. 
Wanneer we de blik zowel naar buiten als naar binnen richten, 
ontvangen we veel diepere filosofische inzichten. 

De ‘Quest For Wisdom Foundation’ met verstand en gevoel 
heeft het stimuleren van interculturele levenskunst als doel. 


